[bookmark: _GoBack]FATTI IN CASA IL REPELLENTE CONTRO LE ZANZARE
(anche contro formiche e pulci)
PRIVO DI SOSTANZE CHIMICHE CHE AVVELENANO IL CORPO.

Ingredienti:
1/2 litro di alcool etilico di colore bianco per usi alimentari puro al 99%;
100 grammi di chiodi di garofano interi (meglio bio);
100 ml di un buon olio per bambini o simili (mandorle, sesamo, camomilla, lavanda, finocchio, ecc) magari biologico.

Preparazione:
Lascia i chiodi di garofano a macerare in alcool 4 giorni.
Mescola ogni mattina e sera.
Dopo 4 giorni aggiungi l'olio.
Ora è pronta per l'uso.

Come si usa:
Strofina delicatamente alcune gocce sulla pelle delle braccia e delle gambe.
Osserva le zanzare in fuga dalla stanza.
Respinge anche le pulci dagli animali domestici.
